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Fran redaktionen

Tack fran oss. _

12-14 jan 2008
Vi vill sdhér i de sista skailde mintema innan tyclet _
av detta nummer, som for en tid &r det sista fér denng4-221an 2008
redaktion, ta tillféllet i akt och tacka alla de som pa olika

satt bidegit till denna tidning 7 febr2008
Det har warit en utmaning som stilarst oss med ett
spanningsmoment kring att f& ut den i tid samt att & febr 2008

ekonomin & ga ihop Men tak vare villiga annonsar

ar elonomin i balans

Tiderna forandras och snart ar det lika billigt att fa tid-
ningen tryckt som potot ar dirt. Tak vare teknik-
utvecklingen kan man med ratt programvaror pa distans .

"skriva ut’ p& tycleriets maskiner bdd det i se ut /- 29Jun 2008
som man dnskar

Vi far se vad framtiden kommer att innebara for var kom
munikation och hur "Barntandlékarbladet” kommer att
se ut i framtiden.

Fordelen medtefa arbeta med tidniag ar & man utan

at ansténga sig for rycket far inbrmaion om det mesta, ~ 24-27 sept 2008
Och trots manga sena natter, férsvunna texter, data

krdngel mm. s& har man en trevlig eftersmak. 29-31 okt 2008
Nar vi nu lagt detta nummer till handlingarna ar det tid .

fér nya utmaningar fér oss i vastra sektionen, men férst 820 juni 2009
ar det en del efmbete som maste kdara Bland an-

nat utskick av tidningen. 25-28 aug 2010

Om alla har aktuella adresser kan vi i vaster satta punkt
innan ryar. 15-19 okt 2012

4-5 sept 2008

24-27 sept 2008

God Jul & Gott Nytt Ar
RedaktioneahiBerdén
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Ordforanden har ordet

Sa var da den Odontologiska Riksstamman 6ver for de
har gdngen. Det man minns bast ar val egentligen al
moten. Det ar har man springer pa folk man inte talat
med pa ett tag och det &r har alla sager vi maste hor.
vid... Precis som vid de senaste arens upplagor borj;
det storstilat pa torsdagen med genomténkt invigning oc
inbjudna talare. Denna gang etik da Riksstammans te
var Mojligt — Rimligt — R&tt. Bland annat talade sjukhus:
prast Daniel Brattgard som ansvarar for etikfragor vid
Sahlgrenska Universitetssjukhuset i Géteborg och sitt
i SMER (Statens Medicinsketiska Rad).

Han problematiserade kring att varden idag styrs av ek
nomin. Det primara malet i varden ar budget i balan
och forst darefter ett antal medicinska eller vardrelatera
mal. Han menade att ur ett etiskt perspektiv borde for-

hallandet vara det omvanda — de primara malen borde

vara \Adrelderade oh daefter en bdget i balan€ko-

nomin har gétt fran att vara ett medel till att vara ett maktt det syns dt uppmaksammasvill vi fa bkus pa

i sig sjalvt. Latt att sdga och kanske halla med om, mdrams o ungs oala halsa bcpa tandard for grup-

... Vifick aven hora socialministern beratta om de kom-pen.Tanlen ar # priset ska best& an tygdig summa
mande forandringarna i tandvardsstodet. Sedan ramlageengar och ga till nAgon utanfor vara egna led. Priset har
bade torsdagen och fredagen pa av bara farten och &divit mojligt tack vare att foreningen har haft nagra eko-
var det det har med ttag. Det ar en métig kanslata nomiskt yckade Bartand/ddsdaar S&al fora aets
komma till Riksstamman vid halv tio och finna en 6desom arets Barntandvardsdagar gav ekonomiskt verskott
utstallning, leta reda pa salen och symposiet manch en deladet irvesteas i stipendier b@riser Sam-
bespetsat sig pa och sedan finna att det var bedrovligidigt maste vi komma ihag att Barntandvardsdagar inte
daligt. Som tur var fick jag en ytterplats och kunde ga&lltid gatt med vinst och att vi dels maste ha en buffert
efter en kvart. Gick till en annan sal istallet. Darefter erfor att klara ett eller tva ar som gar lite knackigare, dels
l&ang paus (vet inte om de trodde att vi skulle g pé&tt Barntandvardsdagarna ar oerhort viktiga for bade
utstallningen eller fika pa denna timme) och sa dags f@wenska Bdodontifoeningn ot for ban- ot

de sista programpunkterna. | &r hade pedodontin fatuingdomstandvarden i stort.

amn dt sta for en\adessawakueringsf@asningr En

inte alltfor latt uppgiftnen él fovalta av Vasta sek- Arets Barntandvardsdagar méaste betecknas som succé.
tionen — det kom en stor publik. Nar jag sedan lamnad®rygt 400 pesoner deltg oh temaTanvardsidsla ar

stallet vid halv tva tiden var det ett fatal besokare p&tt klokt val. Vi har fatt massor av lovord fran olika
utstallningen, garderoberna var tomma och alla jag tadeltagare. Allt fungerade perfekt, bra forelasare med en

LOTEBORG
CUNVENTION
CENTRE

lade med utyikte dt nu radker det med l@legar. Det fin blandning av teoretiska basforeldsningar och
ar ingen, absolut ingen, som vill ha Riksstamma desskrattgenererande framstallningar, till praktiska arrang-
dagar! emang har prisaTad alla som deltpi arangerandet]

forelasningar och som deltagare. Nasta ar arrangeras
P& Asmotet delades for féta gingen Senska Barntandvardsdagarna for 15:e gangen! Det blir denna
Pedodontiféeningens Rse- o forskningsstipendium  gang lite tidigre — 4-5 getember
ut (till Annika Gustafsson) och tva nyblivna specialisteVi samlas pa Slagthuset i Malmé under temat Kost som
rosades (Judit Hansson och Helen Isaksson). Styrelséei©r. Vi ska inte &a emot utan istallebKusea pa
arbetar med instiftandet av ett nytt pris — Svenskagoda &empel oh pa utedling Dagama lommer &
Pedodontiféeningns pris for fimstaende irtsar inom innehalla bade odontologiska, medicinska och forhopp-
swensk bar- od ungdomstandid. Tanlken ar # via ningsvisen gstonomiska féelasningr. Men som all-
ett Oppet nomineringsférfarande identifiera personertid, for att det ska bli lyckat behover vi pedodontisternas
inom svensk tandvard som gjort stora insatser for athjalp @ sprida inbrmaion om Bantand/ardsd@ama
framja tandhalsa och utveckla tandvard fér barn ocHill alla era medarbetare. Hall koll pa annonser och mer
ungdom i Sverige. Genom priset, som kommer att utdeinformation via mail i bgan a nasta ar
las \art tredje ar de dar vi sokr en plaform som @r
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Apropd nasta aga ar detunklat at Vamotet arang- Jay vill slutlign inbrmem om t& sakr som gjds un-

eras i samarbete m&dndhalseadsforeningen i Kai- der hostertorst det famtida beheet ar pedodontister

stad den 15-16 magma ar SB rapporten — alltsd ka- ~ NSATS har beikna at 32 pedodontisterdg i pension

ries diagnostik ob riskbedomningOmradet ar dess-  (definierat som 65 ar) fram till och med 2015 och att det
utom intressant med tanke pa det arbete som nu startasamtidigt utbildas 47st, alltsa ett nettotillskott pa 19. SPF
kring naionella riktlinjer inom Odontai.Forst ut har har gatt ut med en enkat om pagaende och planerad ST
ar just karies beoen arbetsgpp ar tillst. | direktivet utbildning Vi berdknar # 23 gir i pension &m till 2015

star visserligen att barn och ungdomstandvarden ar urech just nu vet viom 25 ST som kommer att examineras
dantgen fan guppens arbetmen ban- ungdom- de 2008-2015Det finns alltsa en skillnad mellan NISA
vuxentandvard ar ju kommunicerande karl och det finnsoch vara sifror. Vi vet inget om antalet ST somani-

behos av gemensamma diskussioi®& boka darfoer neras 2011 och 2015 (de har ju inte pabérjat sin ST &n).
dan nu de aktuella datumen i maj. Vad vi daemot et ar & flera pedodontister arbetar
utomlands och att ett antal valt att sluta sin yrkesverk-
samhet fég 65 & alderDet finns anledningtebevaka
detta.Vara tidigare enkéater har ju visat remisser dt

koer okar och att pedodontisterna upplever att arbetet
blivit mer kravande med mindre tid for egen fortbild-
ning och vidareutveckling av specialistrollen.

Vi har &ven samlat in uppgifter om pedodontisternas
I6ner Detta pabdades da vi fatt indifianer om #
nagra pedodontister hade pa tok for l1dga loner pa
landstingssidaNi har ru fatt lite mer irdfrmaion om
pedodontildnerna jamfort med Gvriga specialisters |oner
och tyvarr ser det ut som om vi leder bottenligan — lagst
medel, median och 90:e percentil for [6ner pa landstings-
sidan baserat pa statistiken for 2006. Nar man ser till de
I6neuppgifter som vi samlat in &r inte siffrorna sa mycket
annorlunda. Orsakerna kan vara manga. En ar kanske att
de rya oganiséionemna gr &t flera specialister Igg
under en klinikchef, och denne &r inte sa ofta pedodontist.
Tittar man i var nyinsamlade statistik ser man att ett
odontologiskt &mnesansvar i ett landstingsomrade 6ver-
huvudtaget inte betalar sigte hellerdrskautbildning
Det ar enbart personal- och budgetansvar som visar sig
Judit Hansson och Helen Isaksson, stipendiater i |gnekuertet. Det kansk inte ar si vi vill ha det®y J

vill darfor garna sprida det besked jag fatt i kontakterna
Nar det gller nasta&Riksstammaknmer dentaligga med Tjanstetandlakarnas kansli — ingangsloner for
parallellt med FDI kongressen i Stockholm. Specialistnyutbildade under 42000 betraktas som skambud. Ska vi
och amnesforeningarna har annu inte fatt besked onfd upp vara léner galler att forst och framst ingangs-

huruvida vi skaara med ok arangera symposier bc Ibnerna ar skaliga samt att man lokalt agerar mot
forelasningr. Foreningama hade ett infmellt mote i snedsitsar

samband med Riksstamman och vi kommer tillsammanhli som &ar Ionesattandeeder kan hjalpa till hgsam-

fora fram en del tankar kring detta tdrifundet ob manstallningn & I6nena lommer & laggas ut pa hem-
Séllskapet. Vi har ju status som associerade medlen®édans |6senordsskyddade del.

foreningr till Forbundet ob vi tycker dt det inns an- Apropa hemsidan — den kommer att fa helt ny layout
ledning att diskutera vad i samarbetet ska besta. Ett exaom lort. Lodsenoden lommer & bli personlig. For

empel pa fica som vi &kt hos Brbundet ar miljo- att det ska fungera maste e-postadresserna vara korrekta.
kraven kring utslappdin lustgsanlagningar. Det finns En uppmaning alltsa till alla att kontrollera adress-

politiska mal att kraftigt reducera utslappen, nagot sonuppgifterna pa hemsidan!
kan innebara kraftig reduktion av vara majligheter att

arvanda lustas inom tandirden.Har har Brbundet Julhalsniag
efter var kontakt reagerat snabbt och jag tror att vi har Gunilla Klingber
majlighet att vara forberedda pé olika satt infor framti- Telefon arbetet 031 750 92 00
den. Telefon bostad 031 336 80 28

gunilla.klingg@vagion.se
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Koncept for kariesprevention

Vad gor ett litet landsting nér informationen
om kariesprevention behdver fomyas?

| Bleking e behddes nytt
informationsmaterial till barn och foraldrar.

Barn- och tandgladije

Jay hade tuen dt kanna till & Folktand/Arden Stokholm

har en laker biosdyr, en for \aije riskalder

En broschyr som uttrycker barn- och tandgladje. Som en

mamma sa till mig

Bygga natverk

Chefen for barntandvarden i Stockholm Margaret Grinde-
fiord forklamde for Blktand/Arden Blekings 300 medar
betare begripligt och koncist teorin bakom modern karies-
pre\ention. Tand/adsdefen Hakan Beevi i Bleking dev
saimponerad av konceptet att han numera visar politiker och
medarbetare Margarert Grindefjords figurer och férklarings-
modell.

Hakan Bergevi har ocksa blivit drivkraften bakom vart nya
vardprogram i vardande och har ocksa startat ett natverk
med inbrmerlande pesonal som skall féut \art budska

till samtliga Blekinges skolor samt implementera vard-
programmet pa klinikerna. Det leds av en tandskoterska del-
vis kruten till tansgldrdsfovaltningen.Samarbete ar parm

med landstingets folkhalsorad.

-Vilka gulli@ ban med saadkra tanderOch vilken tur jg

har som har en sadan s6tnos hemma att borsta tanderna pa.
Tonaringma ser ficka tonasleenden dcfrasha @p.

Mycket riktigtett eklamfoetay har arit med ok utforma
broschyren tillsammans med professor Ingegerd Mejare.

Fluor, vila, vatten

Broschyren innehaller tre enkla budskap fluor, vila, vatten.
Srygot redigerade bilder illustrar sa th&ven den som inte

har svenska som modersmal ska lockas till att ta till sig bud-
skapet.

Folktand/arden Bleking ville sedan ha sirgma fager ot
grafiska pofil pa bldrama. Det hjalpte indrmaions-
avdelningen till med. Materialet ser darfor ut att vara av lo-

kal produktion vilket faktiskt ar en fordel.

Barntandlakarbladet 2 — 2007 / argang 20

Coola tonaringar

Tandhygienist Britt-Marie Stenman implement&tok-

holms vardprogram. Hon kompletterade Margarets anfo-
rande genom att beratta om hur hon tillsammans de tand-
skoterskor som a&r ut till sklor od BVC utformar po-
gram,féredieg od undevisningsmizrial Britt-Marie ar

rolig och slagfardig och drog sig inte for att anvanda situa-
tionskomik.

Viinom tangarden vill sd@na boja inbrmera pdienten

fran gundengama med artamin.Vi maste tanka omioc

utga fran vad som intresserar patienten och vad patienten
kan ta till sigHur nar vi bastara ban och ungdomar med

vara tre enkla budskap?

Britt-Mari visade efirh amnad for yng tonaringr. Mycket

riktigt, personalen tyckte den var oestetisk. Precis som Britt-
Mari forutspade Men \ad tyker tonaringma?

Eva Leksell, Karlskrona



IAPD | Hong Kong 13- 17 juni 2007

The 21st Congess of International Associdion of Paediaric Dentistry

Just nar all fosommarstress pa
klinik en infunnit sig sa \ar det
dags at fly och forkovra sig
istallet. Flera deltagare fran
Sverige kom anlandandes i
samma plan via Helsingfors
och anlande tidigt en morgon
till ett sjudande och tropiskt
fuktigt Hong K ong.

Registrering Kongressen
Viklarade latt av registreringen nar vi vidbngressdagarna var sedan givande nBieind alla oral sessions hittade vi god-
funnit kongresslgggnaden dtdelt@ se- bland annat symposium om patientésitar och hann ocksa hoéra vara svenska
dan i den spannande valkomstceremonited speciella behov da Dr W Bellis t&olleger Larisa Krekmanova och My
som bjod pa typiska kinesiska lejoiade om autismspektrat och det dveBlomqyist pesente sin brskning
dansare, tva akrobater under en djwaérlden 6kande antalet av barn megtt valbesokt symposium var det om
drakt som kunde utfora de mest fantaglessa problem. BehandlingsstrategiesiumaaDr M TsukiboshiJpan ot

tiska trick! De visade upp en otroligom Applied Behavioural Analysi®r JO. AndreaserDanmak.

spanst och koordination nar de klattrad@BA) dvs at bryta ner uppgifter i min- Det var en upplyftande och lite annor-
och hoppade mellan smé stodpinnar fradre delar och trana in dessa delmomeuhda upplevelse med den asiatiska touch
och tillbaka sammanhalina av lejormed hjalp av beldning till barnet presesom fanns éver hela kongressen och det
dréakten. teradesBildkommunikaion var en an- hela flot pa bra vad vi deltagare forstod.
nan teknik som det ocksa talades om samt
att kombinera dessa tva. Vi fick ocksa
héra om kommunikation med horsel-
skadade barn. Fran detta 6ver till pulp
kapacitet # svara pa skada som kayie
restaurerande behandling, tandregler
och traumaProfessor M Dugal fore-
sprékade att strava efter att behd
pulpans vitalitet vilket ar av stor bet
delse for prognosen jamfort med icke®
vital behandling

Denna "Kinagubbe” delade ut godis

Invigning
Efter sedvanligt invigningstal sa tackag
alla som arbetat med kongressen d
medaljer for val utrattat arbete delag
ut till alla inkluse styelsenTraditionell

dans av tjusiga flickor bjods vi ocksa

och sedan skon korsang av en stor b .

kor frdn Hong Kong Reflektion

Efter detta minglade alla deltagarna och Jns berattar om trauma En reflektion som i alla fall jag hade nar
mang trevliga kontakter knotsunder vilamnade Hong Kong var att det ar kul

tiden severades vi sma delteailltugy  Flera andra symposier holls och en dait vara en stund mitt i sméltdegeln men
pa brickor fran en nastan oéndlig strémw lite udda spannande art, som traditigtt det ar valdigt skont i Sverige. Att vi
av kypare. Det var en del valkanda smiell kinesisk medicin och hur man beir sa f& manniskor per kvadratmeter ar
ratter men aven en del som var helt nydtiver en privat klinik i pedodonti pd Ir-en underbar tiléng

slank ner — gott var det i alla fall! land. Mari Louise Odersjo
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Barntandvardsdagari Orebro

Tema tandvardsradsla

|

" L.
Orebro valkomnade oss med ?'?*—"‘"tr &

L

hrliga hostfager. Ca 440 pesoner ag = n

med intresse for bantandvard hade < *

sokt sig till Conventum déar det fanns gott om
plats for konferens, utstallare och
kvallsaktivitet. S& @tt som hela landet ar
representerat.

M ny

Tandvardsradsla, kommunikation
Odont dr KristingArnrup visadg
hur hon i sin forskning funnit a
patienter kan uppdelas i olika
per Hon ansertatand/ardsiadslal
fortjanar att uppmarksammas i
nisk prskningProblemet uppvi
sar komplexitet och heteroge
tet som staller & pa kunska
engagemang deanpassning

Barntandvardsdagarna inleddes med s&ng av Alice odyckeln & kommunikation.

Helen Hollingwrth. De sjong bawisor & James
Hollingworth som for dagen hade fatt en lite ny text.

5-20% uppvisar tandvardsradsla och/eller behandlings-
problem. Olika barn uppvisar olika problem med olika

Svenska pedodontiféreningens ordférande GunillaP@kgund o c;rsaler. A-L Holst har i sindrskning
Klingberg halsade oss sedan valkomna till tv& dagar mesd at ca 80% a alla behandlimg ydkas Kristina

tema tandvardsradsla.

Tand/adsdiektér Bengt Sjodi
som var moderator bidrog pa
lattsamt satt till att arets ba
tandvardsdagar blev myc
lyckade.

Barns psykologiska utveckling

lingspsy#logi.Han beslev nomal
utveling enligt ba &an Piget oh
avvaar. Vidae diskuteades bars

gryende pegonlighetenTempea-

tandskterskan/tandlakan ot en del far yrgghet &

Lev Vygotsky kontra utedling pa

temperament som beskrevs som den

mentet paverkas av de erfarenheter i
som barnet gor och kan alltsd andras 6ver tid. Det reglé

ras ocksa kanslomassigt och olika barn har olika séatt att «
hantea dt exempelvis buppjayad vid tandbehandling
En del kan tala lugnade till sig sgivdel tittar pa

Arnrup hadar d@ man i Oebro har en arun batte
lyckandefrekvens och hanfor detta till den 6verenskom-
melse som gors med barnets forélder innan behandlingen
pabojas Vikten & det inledande samtalehatt som
behandlar yssnainformeia,ge ad ot stod famholls

De fyra viktiga fragor som da stélldes var: varfor har?,
vad gora?, hur?och varfor sa?

KristinaArnrup informeiade oksa om BIRA-projektet,

ett samarbetspjekt mellaWG-region ot Orebro lans
landsting som syftar till att studera faktorer som karies-
utveckling, mineralisationsstorningar och behandlings-

Professor Anders Broberg gav oss problem. Studien startar 2008 och alla 3-,7-, 11- och 15-
en modern syn pa amnet utveck- &ringar vid utalda klinikr kommer & foljas i 5 &r

Att mota och bemota barn
och ungdomar
Professor M& Trondman gv
oss manga skratt da han pa ett
mycket malande satt beskrev
barn- och ungdomstiden. Han
| beskrev hur barnens och de vux-
nas roller dramatiskt har forand-
| rats i samhallet under de senaste
a 50 &en. Tondsstiden ar inte
lange lort och intenst. Idag kommer banm tidigare in i

foraldern. Begreppet social ekologi avhandlades och mgruberteten samtidigt som det tar langre tid att bli vuxen

kan lonstdera dt bam tillhor flea olika mikegrupper

som kan ha olikavakan pa barets utekling En

i samhallet. Vidare ar manga barn bradmogna sk "tweens”
och identifierar sig allt tidigare med tonarskulturen. Dessa

viktig aspekt att ta hansyn till i vart mangkulturella sambarn gillar inte nar de kallas barn och vill inte visa att de
halle ar ocksa att de barn som vi behandlar har myckéde¢ker.

skiftande bakgnd.Andeis Bobeg betonade ett saluto-

Barn &r idag med och bestammer allt mer i manga fragor,

gent synsatt och vikten av att tidigt satta in forebyg-de fttar beslut de star i centrm. De har bmmit n&r
gande insatser for att 6ka barnets motstandskraft sormare de vuxna och far ta ansvar for fler saker och kéans-
utgor en skyddande faktor och minska sarberheten soror. Vuxna kan ben auktoritet men ar det inte automa-

utgor en riskéktor Hur tand/arden bemoterxempel-

tiskt bara for att han/hon &r vuxen. Den vuxne maste

vis den ledsna flickan eller den brakiga pojken ar av stdiyg@ upp ett eldionskaital som ggeer pa & vama
vikt och kan ha avgorande betydelse for den framtid&unnig pa sitt omrade och duktig pa att entusiasmera for

tandvarden.
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Mas Trondman menattadet ar en etiskdp od hog-

at komnunicea,saknar fanag dt forstd/arvanda ansikts-

sta grad av professionalitet att alltid gora sitt basta oawttryd, miner ellergsterBan med autismspekimtillstand

sett villen pdient som det dler Att alltid \ara snall

har en konkret sprakforstaelse och anvander garna upprep-

mot andra ar ocksa viktigt men det galler att inse att detingar.

inte alltid gr assett esulta Mas Trondman gr fol-
jande rad:

-Avlasta baren ggnom # ta vuwenansar

-Utmana utan att kranka

-Var rak utan maliseande undé¢on

-Vacp \ara tylig o utryttja eldgionskapitalet.

-Vajje indvid maste ta aravfor sig sjalv

Den forlangda ungdomstiden géller hela Europa. Famil
jen eller valfardsstaten hanterar detta pa olika satt. Ba

ar ganska wditionella me®AD men \et inte riktigt
HUR.

ADHD

Overlakare Bjorn Kardesjo o
laste om neuropsykiatriska fu
tionshinder som ar en dvergripa
temrm for ADHD, autismAspeger
och Tourettes syndm. Gem-
ensamt for samtliga ar att beteerf
problem foekommer .

Autismspektmtillstand
-Autistiskt syndrom0,2-0,3%
-Aspergers syndroi®,3-0,4%

Asperger

Vid Asperger ser man sociala interaktionssvarigheter med
uttalad egocentricitet, begransade och snava intressen. Mycket
rutinet tvang oh ritualer genheter i sgik oh tal samt stel-

het.

Barnet har svart att forsta vitsen med att kommunicera, svart
att uppfatta det stora hela och fastnar i detaljer, svart att pla-
nera och organisera sitt handlande.

Fﬁrbam med autismspekimtillstand &r det viktigt :

"Att den jag moter forstar

- Att f& ha en "tolk” som kan hjalpa mig att forsta

- Att ni ar konkreta

- Att prata bokstavligt

- Att e] ha kroppskontakt

Tandvardsaspekterpa
ADHD

Med dr My Blomqvist beréattade g
sin forskning med fragestalining
Har ADHD klinisk betydelse?

Hennes forskning visar att b3
med diagnosen ADHD har m
kooperationsproblem, proble
med samspel och var mer tandvardsradda &an kontroll-

-Atypisk autism  0,4-0,5%
-Autistiska drag  vanligt i befolkningen

gruppenVidae hade baien hoge kariesf@omst ot ett
riskbeteende vad galler tandborstning och kost. Framstall-
ningen avslutades med en sammanstallning av viktiga punk-
Barn med ADHD har svért att sortera bort intryck, att orga- ter att tanka p& vid behandling av barn med denna diagnos:
nisera, att prioritera, att aktivera sig, att bli motiverad, att

komma igng &t vaa fokusead halla kar eller skiftaokus - Stall realistiska krav

De har svért att avgora vad som ar mest betydelsefullt ochHjalp barnet att hélla fokus p& behandlingen

att kontrollera alerthet/ vakenhet och att upprétthélla an-- Ge instuktioner i stallet for&gpr

strangningTrots mang s\arigheter har bamedADHD - Lugn behandlingsmiljé

ocksé flera starka sidor som det &r viktigt att framhalla. De &rTatare uppféljning av tandhélsan

Oppna och positiva, fulla av energi, snabbténkta och skoj- Direkt feedback.

friska.

Diagnosen definieras utifran forekomst av speciella symtonyiktigt att komma ih&g ar ocksa att om ADHD blir ett han-
och det finns ingen objektiv metod utan diagnosen ar berodikapp for patienten beror pa hur vi beméter barnet.

ende av utredarens erfarenhet, kompetens och arbetssatt.

ADHD é&r en biolgiskt betingd stdéning Etiologin ar inte

fullstandigt kdnd men éarftliga faktorer tros vara Viktiga'Tourette och jag
Belastningar /komplikationer under graviditet, férlossning Dramiiker Relle Sandsik visad
och nyféddhetsperioden Ifan vara av betydelse. Mycket fﬁéch berittade p& ett underhélla
tidigt fodda I6per stade risk Aven psyksociala riskktoer, satt under drygt en timme hur de
hemforhallandemayv och miljo kan péerka.Diagnosen pa- at leva medlourettes syndm. Han
verkar hela barnets vardag, familjesituation, kamratrelationegrav exempel p& hur han org.ani se
fritid, inlaming o slolgang Mang har oksa en ngetiv sittliv och sina olika strategier for
sjalvbildDet ar viktigt att forhindra att trots och protester hantera sina tics s& att han idag
blir ett ménster som inte vaxer bort och det galler att hitta”frisk” som han vill vara
strategier i \ardagen for & klaa s\éra situdioner '

Man kan se kommunikationsbegransningar med férsenad/

avikande sgikutedling Banet foistar inte meniregm med
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samma moment ugmas tills péenten kénner sig/ygBe-
handlingen kan kompletteras med bildstod som patienten kan
mer om Kliniskt praktiska fragor och ~ férberedas med och som ocksé kan anvéndas under behand-
dagen inleddes av professor Erik lingen. Denna metod har visat sig vara mycket anvandbar
Skaret som berattade om sin forskning Vid inskolning av barn med olika diagnoser inom autism-
och hur han behandlar vuxna patien- Spektrat.

ter med tandvardsfobi genom kogni-
tiv beteendeterapi.

| det behandlande teamet finns ocksa
psykolog som tillsammans med tand-
lakare gor en behandlingsplan. Be-
handlingn handlar ytket om & byga en eldion till pa-
tienten Att skaa tillit ar helt\agbrande Forelasagn beto-
nade vikten av att ge patienten praktisk kunskap och visade
att avsaknad av kunskap skapar "katastroftankar” och fanta-
sier som Okar radslan hos patienten.

Professor Skaret understrok vikten av att genomfora bra
tandbehandlingar framfor allt under barndomen for att pa
sa vis féebyga@ tandardsiEdsla.

Behandling av tandvardsradsla hos vuxna
P4 fredgen handlade pgrammet

Dialog och rollspel

Ovettandlakas Inger Hnsson detandskiteska Si Staafick
manga spontana applader da de genom rollspel beskrev hur
de loste ett pentfall. Teamet besér sin behandlingsmodell

Ny teknik for minskad tandvardsradsla
Odont dr Mats Bagesund betonaga

att tidigare negativa erfarenheter
tandlékare och smartsamma upple
ser ar kopplade till tandvardsrag

dar de genom samtal och 6verenskommelse om fortsatt be-
handling nadde fram till sitt mal. Engagemang, fortroende
odh tillit &r nyclelorden i enyidkad tandbehandling

och att radsla ofta ar korrelerat
injektionssmarta.

Han beskrev sedan nagra olika
derna tekniker som idag star till b
for att minska smartsamma upple i
ser vid tandbehandlif2aridand &- :
slgpning lust@sdistraktion audioanaksivirtual eality-
glastgon, videoanalgesi, hypnos och analgetika.
Bedd/ning med darisead injektionsteknik théand be-

skrevs och Mats Bagesund refererade till Anna-Lena HallorwIed dr My Blomaquist tilldelades M&R resestipendium

sten som beskrivit detta syst”em som "det basta som h"?‘_%rsitt forskningsprojekt: Oral halsa och beteende i tandvar-
pedodontin sedan lustgasen”. Han avslutade med att S&98 1 hos barmedADHD

att modern tandvard kan utféras smartfritt?! Men smarta ar
en subjektiv upplevelse och kan vi darfor verkligen utlova en
smartfri behandling?

Stipendier

Overtandlakaz Helen Isaksson tilldeladed®lontiféen-
ingens stipendium féofskning ob utekling Projektet har
titeln:

Vad p&erkar tandhalsa? 23 &ppfoljning aorganisead
barn och ungdomstandvard.

4 I
Planera redan nu
. " [*]

Inskolning vid autism for nasta ars
Tandskterska Pia Daréus som jdimr pa Mun-H-Center )
berattade om hur hon jobbar mgg Barntandvardeag ar
metoden 1000-inlarning vid i 4-5 Sept 2008 | Ma|m0
skolning av barn med diagnos
autism. Denna metod har utve
lats av psykolog Vivian Olsson . .
sammans med pedodontist Ang Tema- KOSt som beror
Nordblom och tandskoterska B
gitta Andersson i Skévde. Beha
lingen borjar med ett planering ~
besok dar vardnadshavare tills Val ko mmen
mans med tandvérdspersonalﬁ
fran e}t fageformular gir en indiiduell planMetoden ig- www.spf.nu
ger pa flera delbesok (med pauser) under samma dag s J/
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Disputation pa gang

Den 11 maj 2007 ekt efter amotet pa Gotland dispute-
rade My Blomqvist i Stockholm.

Vivar en relativ stor skara kollegor som tog mojligheten att
delta pa vagen hem fran Gotland.

Amnet var Oral health and behavior in children with
attention deficit hyperactivity disorderoch opponent var
Magne Riadal fin Oslo

Den harligt klingande finlandsvenskan och Magnes begrigiade vid 13 &rs &lder inte en hogre kariesférekomst &n bar-
liga norska guidade oss igenom delavsnitt, svarigheter, ovéen i lontrollgruppen,men p& gund a det sénme omla

vaganden ol tolkningr. Efterdt bjods det pa miegod hélsobeteendet kan ADHD utgora en risk for samre oral hédlsa
tilltugg pa sdelningen.Vi som \ar dar vill taca for en tev- i framtiden.

lig stund och fér er som inte var dér féljer har en férkortad | den fjade delstudien undsiktes sesshamonet cotisol
sammanfattning pa svenska. i samband med tandbehandlBenen lamnade sgdrov

for analys av koncentration av cortisol fore och efter tand-

Neuropsykiatriska funktionshinder ar vanligt forekommandel@kaundesckningn vid 13 &alderBanet fyllde vid tand-

hos barn i skolaldern. Attention deficit hyperact|V|ty disorderidkarbestt i ett brmulér som mater tandidsiidslaDe
(ADHD) &r en Klinisk diagnos som baseras pa kriterier aparnen med ADHD som uppfylide flest kriterier pa dver-
ouppmarksamhet, dveraktivitet och/eller impulsivitet, och aktivitet eller impulsivitet hade en hogre grad av tandvards-

kan ses hos 3-6 % av alla barn. radsla och lagre koncentrationer av cortisol an barnen i
Denna ghandling studerar beteende i tandvarden samt orakontroligruppen.Da man angkeade ggnskuvan &

halsa hos emgpp ban medADHD . Banen jamfos med cortisol i sali hade dessa Iaett atrubba cortisols\ar.

en |Ontr0||grupp bestdend® Ban utan uppm&samhets_ Bland bade barnen med ADHD och barnen i kontroll-
eller inlamingspoblem.Avhandlingn inneditar en jounal- gruppen &nns ett samband mellan t#dsidsla oo

studie och Kliniska studier av barn 11 och 13 &r gamla. ~ cortisol infér tandlakarbesoket. Daremot steg inte koncen-

Alla 555 barn fodda &r 1991 boende i Sigtuna kommun norpratlonen av cortisol under sjalva tandlakarbesoket, vilket
om Stockholm &r 2001 medverkade i studien. Barnen genonfder pa att stressreaktionen i samband med tandbehandling
g|ck en undersokmng for att utreda om de hade uppmarksarﬂpfa”er fore behandllngen och inte i samband med att barnet
hets- eller inlaingspoblem. Trettiofem ban uppfyllde dia-  9enomgyr tandlakamdesokningn.

gnoskriteriera forADHD. Vid tandbehandling av barn med ADHD bor tandlakaren

| den forsta delstudien genomlastes alla journalanteckning#ite misstolka barnets beteende och tro att barnet inte vill
mellan 3 och 10 ars alder f6r barnen med ADHD och bar-Samarbeta, nér det istallet handlar om att barnet inte kan.

nen ur lontroligruppen for  registera loopestions- Bam medADHD fungerar oftast bast i en lugn miffand-
problem i tandvérden. Vid 11 &rs &lder genomgick barneffikaren méste hjalpa barnet att halla fokus pa behandlingen.
en klinisk tandlakandesokningdd &en Bntgenbilder tgs Beratta pa ett tydligt och enkelt séatt vad som skall ske och ge
Barnens foraldrar fylide i en enkit om barnens tandvérdseamet uppmanirey istallet fortastalla for marayfragor.
radslaEmfot med banen i lontroligruppen hade baen Bamnet behger lorta instuktioner ob vadedning ignom

med ADHD mer kooperationsproblem, vilket marktes tyd- behandlingen ett steg i taget. Berom for lampligt beteende
ligast vid 7 till 9 &ralderda pesonalen forantar sigth hjalper och vagleder barnet i behandlingssituationen. Barn

barnet skall klara av behandlingssituationen. Barnen me®€dADHD kan ses som en riskipp for orl ohalsa som
ADHD hade en hogre kariesforekomst, men uppvisade intd>€hover tidig och kontinuerlig kariesprevention.

mer tanddrdsiadsla an baen i lontrollgruppen.

| den anda delstudien vidabhades tandlakandesok-
ningen vid 11 &alderUr videoinspelnirana angiseades
banens ob tandlakans lommunikdion o samspelBm-
fort med bamen i lontrollgruppen hade baen medADHD
svarare att koncentrera sig pa behandlingssituationen. Bar-
nen med ADHD stallde fler fragor till tandlakaren och gav
mer kommentarer, speciellt kommentarer som inte rérde
sjalva understkningen. Svaren barnen gav var mer otydliga
och barnen lat oftare bli att svara tandlakaren.

| den tredje delstudien genomgick barnen en klinisk tand-

lakaundesokning vid 13 aralderda &en Bntgenbilder Betygsnamnden, opponent och respondent

togs Bamen fyllde i etdrmuléar om nanhygien- ob kost- Fran sinsterUlf Beggen, Christina Bséo-Bks

vanor Bamen medADHD borstade mer séllan tamepa Magne Raadal, My Blomgvist och Peder Rasmussen.
morgonen och pa kvallen, och at oftare fem eller flera ganger

per dg jamfét med lontrollgruppenBanen medADHD Jn Berdén/My Blomqyvist
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Tandvard for barn/ungdomar medADHD

Med nedanstaende
rapport tackar Marie
Staberg i Goteborg
Stiftelsen Bantand-
vardsdagarna for ett
stipendium for
forskning och
utveckling 2006.
Stipendiet har hon
anvant for at kunna
fordjupa sig i sitt forskningsprojekt Tandvard
for barn/lungdomar med ADHD . | samband
med arets riksstamma presenterades en aspekt
av projektet, att beskriva foraldrarnas
upplevelse a tandvard for bam/ungdomar
med ADHD oc h beskriva fordldrarnas syn pa
munhygien och kostvanor hos dessa bar.

| studien ingr ett 30-tal barmedADHD, valdigt mang
har &en tillagisdignoser dt nastan alla mediciaer
Genom ett fageformular till foéldama fck vi fram dt

alla barnen gar pa allmantandvarden och har goe

tand/ardserfienhetForaldama gpporterade & mang

av barnen bade tagit bedtévning, lagat, extraherat, upp

levt trauma ole fatt tandedering

Nar vi fragade om bemotandet i tandvarden svarade fo
aldrarna att trots att barnen blivit vanligt bemétta, blivit

informeade och fatt behandling s upplie foéld-
rarna kanske att det inte rackte.

s

Barnen behdver langre tid, fler avbrott och att vi lyssnar
pa banet od ta hennesadsla dt sméta pa allar.

Talamod &r desa viktigt!Prata minde,gor nagt istal-

let” "Behandla barnet efter sin alder, inte som 3-aringar”
ar nagra kommentarer vi fatt fran foraldrarna.

Ungefar halften av foraldrarna uppger att barnet klarar
daligt eller inte alls av att borsta tanderna och att det gar
daligt eller inte alls att fa hjalpa till att borsta tanderna.
Halften av foréldrarna uppger att barnet dricker sétad
dryd till maen odr mellan malen vid &irLika mang
dricker saft/lask eller ateodis tera gyr/v eller dali-

gen.

Foraldama upper dt bamen har ettEnormt sog&er
behov” och nagra blir nastan "Maniska pa socker”

Manga foraldrar tyckte inte att barnen blivit omhander-

tagna pa ett bra satt utan kande att personalen inte h

tillrackligt med tid och tdlamod och inte tillrackliga kun
skaer om bamets beha

Nar vi fragade om tandvardsradsla svarade nastan a]ﬂ
foraldrar att de INTE upplevde att barnen var radda foér

tandlakare. Ca 1/3 av foraldrarna tyckte att barnet ki

rade tandvard daligt, men bara nagra fa trodde att d

berodde pa tandvardsradsla.

"Prata mindre, gor nagot istallet”

Forbeedelse ar viktigt for denndiatgupp oh mang
foréaldrar uppgav att "Vanta ar jobbigt”, barnen vill
"komma in direkt”.

aif}'d ar basta redskapet

ad kan vi ld@r ossadetta?q] tid ar At bastaedska
nar det galler att behandla barn. Kunskap och framfo-
allt att vi tillvaratar foraldrarnas kunskaper ar viktigt. Se
oraldama som enasus. Foraldama ar specialister pa
sitt eget barn. Gor en fordjupad anamnes nar det galler

&i@nos medicinerkost o&r munhygien.Intervjua for

aldrarna och dokumentera i journalen, for barnets basta.
Vid behov kan barnet behéva ett individinriktat program.
Barnet kan behtva komma oftare och fa profylax och
lara sig borsta tdnderna och medicinen kan ge muntorrhet.
Vid behandling &ar det bra att "Prata mindre och handla
mer”, " Rita och beratta” och ge mycket berom. Genom
att beakta dessa enkla, om &n nagot tidskravande, mo-

Det &r ocks& viktigt att ha en férkunskap om vad somMent, samtatt lyssna pa foraldrarna kan vi komma mycket

skall handdVi forsoker forbeeda hemmarhen’Per-

langt i @r behandlingvéban medADHD.

sonalen behover ocksa forbereda barnet”, "Berétta vad

som skall handa naséang”"Forklam batte for banet
fore sjalva behandlingen” skrev foréldrarna.
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Blivande kollegor

Orebro

Charlotta Ensen
Fodd i Sto&holm od tandlakartbildad i Stddolm.
Gar ru efter 13 &arbete i Bping STutbildning i Oebro.
Intresse utanfor tawdiden ar foutom man de 3 tonés-
bam, amerikanskBV-serier ols boder.

Arinom dmnet intresserad av behandlingsproblem mm.

Beraknas fardig juni 08.

Britta Olsson Sillén
Fodd och uppvuen iVamland.
Utbildningen sker i Orebro och Karlstad
Intresse- mesamiljenTycler &en om # jobba i taddr
den och sjunga i kor
Jay gillar det mesta inom amnesiohat
Fardig hdsten 2008

la Knutsson
Bor i Vasterds och gar min Sitbildning i Orebro.
Borjade i april 2005 men hade en paus pa ett ar da jag
var hemma med min dotter Hanna. Blir forhoppningsvis
klar 2009.
Intressen pa fritiden (som inte ar s& stor som
smabarnsforalder + ST) ar att resa oclfdrééinney
forsoker hinna trana ibland ocksa.
Inom pedodonti tycker jag fortfarande att det mesta &r
intressant.
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Petra Mosskull Hjertton
Jay ar fodl i| Eksjouppvwen iTranasGick utbildningn till
tandlakae i Gotdorg. g ir en uppdgsutbildning till
pedodontist i Orebro och gor halften av tjanstgéringen i Lin-
kdping
Jg tycker om & rora p& mighker gima skidor dejust
blir det mang pomenader med barggnen.Jg alskar in-
redningloppis ob auktioner
Inom pedodontin har jag inget utpraglat specialintresse, men
ar intresserad av tandvardsradsla och psykologiskt omhan-
dertagande i allmanhet.
Av STutbildningen kwarstar nastan &ar ob just i &r jg
mammaledig sé det ar ligsst nar jg dir klar

Jonkdping

Anna Lena Sundell
Ja ar fodl och uppvuen i Lelend ett litet samhalle utanfor
Jnkdping Min tandlakaaxamen tg jay 1994 efter studier i
Goteborg o AT tjanst@ring i TranasMin specialist-
utbildning pabgade jg 2007 iGhkdping Psyblogi &r jg
specielltingssead & Néar detinns tid jgaar eller ppme-
nerar jag garna i skogen.
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Boktips

Autism fran insidan- en handbok av Mamma, &r det dar ett djur eller en Att pusslaihop ett liv—om samverkan
Hilde De Clercq, chef for Utbildnings-manniska?ar ubriken p& en amgagn  Denna bok ar skriven av tre foraldrapar
centum autism-fieo feetes,Nedekin- bok om autism p& ca 100 sidden till barn med autism och Ann-Katrin
derna. handlar onThomasson till Hilde De Sward som ar specialpedagog, dokto-
Denna handbok ar avsedd for studenteElercq, som pa dessa sidor analysef@id ot bolens edaktorDen har en
vard- och skolpersonal och alla andsonens sétt att tanka. Eftersom han inteledning @ Theo Reetes, grundae a
som ar intresserade av métet med maait kan kategorisera, fastnar han i sver§@ppleidningscentum Autisme”, Neder-
nistor med autismspektndignosDen  lektering & detaljerAlla detaljer (eller landerna.
vill bygaa boar mellan de olika kulear  vissa for honom viktiga) maste finnas d&tt kapitel om autism generellt ar skri-
rna och minska problemen i forstaelsdr att en person skall bli igenkannbar faet av redaktoren, och darefter var sin
och kommunikationen med personehonom. Boken &r full av exempel t.ex¢vnadsberattelse nedskriven av varje
med autismspekimdiaynos "Thomas &r uregar 12 &Hans &r tar  foréldipar

ett bad oh har justaka av sig skaget Boken ger oss bade definition pa och
Kring sina erfarenheter med bland andeh mustaschen for att éverraska famfrotivation till samverkan, eller som
sonen Thomas delar hon med sig ur gen.Thomas §r in i badimmetob ru-  Theo Retes sagr”samerkan ar inte
outsinlig kalla med kunskap om utveclsar omedelbart ut igen: "Mammabara en frdga om artighet utan en logisk
ling, sprak, kanslor hos personer medamma, det sitter en karl i badkaret!"konsekvens av forstaelsen av funktions-
autism.Utifran sina kunsker brmule-  Overraskningar uppskattas inte. Helsindret som sadant. Det ar foraldrarna
rar forfattarinnan ett systemteoretisktkall han veta vad som finns i julklapp&om &r de férsta som forstér gester och
angreppssatt — ”Isbergsteorln" En mora innan han far dem och hur han skdlrd, det ar de som har erfarenheten och
dell eller gund at st& pa i bemotandet anvanda denDetta @r tiygghet ob en  Stér for lontinuiteter.
och arbetet i vardagen. kansla av kontroll. Theo Retes talar armt om at ett ti-

digt stod till féraldrarna, redan i utred-

Boken &r indelad i en beskrivande del ghedningar som forberdelse infor besok ningsésen ar enyulet viktig ivestering
hur man tanker och funkar med autisnkan vara bra, men de fér inte vara alltf6praldamas beittelser ar ytlet per
och en andra del som ar en handbok satiliseade ob @stiaktaFoton far inte  sonliga och gripande. Man far en inblick
ger rdd om I8sningar och végar for att fénehalla for manga detaljer, och fargéned djupt perspektiv och ménga dimen-
en positiv utveckling en god vardag ogé rocken och glaségonen, t.ex., bor véi@ner i familiens och det funktions-

ett gott liv med autism. desamma som vid besoket. Boken ar vidndrade barnets liv under en lang tids-
tig d& den genom att beskriva detafperiod genom tidig barndom, tonér och
ISBN 978-91975365-9-2 tankandet visar hur personer med autigpd vag mot vuxenlivet.

uppleser \aiden ot livet.Pa ett kdeks-
fullt och respektfullt satt illustreras hutSBN 978-91-975365-4-7
Last & danna Malinowskinamma gor allt for att underlatta livet

for sitt barn och lyckas med detta bagrfataren ar specialpegiay od dok-
da hon forstar hans satt att tanka.  torand verksam vid Hogskolan i Gavle,

Titlarna Att pussla ihop ett liv och planerad disputation 2008.

Autism fran insidan ar utgivna p3 . .
Intermedia Books & Marians Bok- HLs Forleg, Andra tiyckningen, 2005,

rla ISBN 91-7656-590-4. Bestalls fran Last & danna Malinowski
g ForlagssystemB, Bax 30195104 25

Tel:08 42038010 0730 856562~ 0cknoIm. 1€l 08/657:9500.

E-posteditor@intemedidsooksnet Last av Gunbritt Crona-Larsson.
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Odontologen | Goteborg 40 ar

De forsta studentan pa denya tandlakartbildningen i
Goteborg antogs 1967. Sedan dess har ett stort antal stude..
ter passer genom Odontolgens buna hus hdgst uppe pa
Medicinareberget framfor Sahlgrenska sjukhuset.
Infor det stundande 40-arsjubiléet hade en kommitté satts a %
anmoda dessamla studentettalelta i éstlighetara. Aven
om det i efterhand visade sig vara ganska stora luckor
inbjudningslistara dok dygt 1300 peoner upp40-asda-
gen frades pa $nska Massan i Gbtag. .
Det bjods pa ett antal forelasningsblock, dar bl.a. var ege - M
Gunilla Klingberg stod med. Det mesta hade dock ett gan: T"
ska tdligt vu>enpespektw Pa fOIeIasnlngr ohutei Iorrl- r_-

annu aktiva som larare, nagra pensionerade. "
Vid dagens slut bjods det p& nostalgi. Arrangorerna haciss
lyckats samla ett stort antal fotografier pa valdigt manga forgss
detta studenter i mer eller mexgekéaa situdoner Mycket
roligt.
Avslutningsvis hadaigla fomagr fran studentdesten
Munwedret lovat att spela nagra av sina gamla érhange
Orkestern spelade i stort sett orepeterad efter 25 ars dval
Succé.
Goteborgarna samlar sig nu till det stundande 50-arsjubilé
om 10 &rtUnder denna tid skall margrtinna medtepla-
nera ett utokat forelasningsblock om barntandvard.
Red. /€d Lundgn

Litografi av Gunilla Mann

Oralmotorisk samling

Oralmotorisk samling med tema behandling adregling.
En temadag arrangerad av Mun-H-Center, Goteborg.

Mang ban och vuxna med atmotorisk funktionsnedsattning har nedisanag dt hantea sin sali Dregling
kan upplevas som mycket besvarande bade av den person som ar drabbad och av omgivningen.
seminariedftemadd vill vi erbjuda utdkad kungpkam de metoder sorimfs for & behandla dgling iday.
De inbjudna forelasarna tillnor olika professioner och arbetar pa olika stallen i Sverige och
Forelasningma lommer & ta upp behandlingsmetoder som koéhandlingorofacialbehandliniirurgi od
medicineringDagen lommer aslutas med en diskussion dar iessfutymme & diskutea med ol stélla
fragor till forelasarna.

Torsday 080207 kB:30 - 16.30, Bgardens bnferenscenteGoteborg

Kursavgift: 500:- inkl. lunch och kaffe.

Forelasae: Bettfysiolg Meete Bak& Kopenhamnpedodontist Ma Bagsund Linkoping foniger Hans
Dotevall, Goteborg, logoped Asa Mgren, Géteborg, logoped Rmela AsterQslq logoped Ingr Astand
Rydberg, Stockholm

Anmalan grs till Pia Donéus Mun-H-Center 031-750920(;.doneus@vgegion.se
- J
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Riksstamman | Goteborg 2007

Mojligt? Rimligt? Ratt?

var temé for 2007 s Riksstamma pa Senska Ingrepp eller Gvergrepp

| ett symposium med detta namn behandlades dilemmat med

massan i Goteorg den 8-9 nwember. de barn som har omfattande och akut behov av tandvard
Pedodontiféreningen bidrog med flera p.ga.karieslohanna Norderyd, Gunilla Klingberg och
uppskattade delar Elisabeth Camlingbelyste problemet ur bade allmantand-

lakarens och specialisttandlakarens perspektiv och pekade pa
Stamningen var hog med intressanta foredrag och lockandie l@ar som styr baens éttigheter

masspriseDesign hade gl igenom pa alla vaer men P4 allméantanéuden upples behandliren & dessa barsom
awen en lagidgetinredning fén IKEA visadeDet bjods ett ekonomiskt, psykologiskt och arbetsmiljoméssigt pro-
genebst i montama;tandhalseardsmaerial godis frukt, blem. Specialisttandlékarna har olika stora narkosmojligheter

cappucino och vin pé flera stallen. M&nga tog tillfallet i akpch damed kan n&wosldema pé vissa @r Hi oacceta-

att prata med kollegor och vanner fr&n andra delar av Sverigeelt langa.

Svenska tandlakaresallskapets ordftiRartaied Svensson Goteborgs blktandad presenteade ettdrmular med han-
invigningstalade, f6ljd av socialminstiman Hagglund visning till tandvardslagen som skickas till de foraldrar som
som pesenteade ett yitt lagforslay till tanddidseform som ej tillgpdoser sitt bars tandardsbehw. Exempel gvs t.ex.

ar tankt att trada i kraft 080701. Den innefattar bl.a. ett hégbarn som uteblivit flera &r i rad och aldrig kommit till under-
kostnadsskydd for alla vuxna, och kommer att krdva en forsokning vid kallelsétller ban med starvamdbeha som
dubbling av det statliga tandvardsstodet. INGENTING standigt utelir. | invandertata oméden ar detta ett sér
namndes omARNTANDVARD i detta sammanhang skilt stort problem.

Utvecklingen i medicinsk forskning, t.ex. fosterdiagnostik och

stamcellsforskning, staller nya fragor om etik inom varden.

SjukhusgitstDaniel Brattgard och genetilerJan Wahlstrom CP-skada och livsgladje

tog upp denna seritsa diskussion innan Galenskaparna/Aftéridgst bety od flest skattpoéng gr jay Jonas Helgesson

Shave lockade fram glada skratt med "Ake fran Astol”.  for hans béittelse om hur harots sin CP-skadagivunnit

De som utnyttjade majligheten till en billig biljett till konsert- de begransningar i livskvalité som latt hade kunnat bli folj-

huset pa Killen hade tan dt fa lyssna tis\en-Bettil Taube den. Efter att ha lyssnat i ndgra minuter kom skadan i bak-
nar han ar som bast, omvaxlande iHd&cin Hellstrom grunden ob bnas pesonlighet lev helt domineandeHans

och med stodaGoteborgs syndniker. Tand/ardspultiiken kdmparanda, livsgladje och stora humor smittade. Han be-

visade verklig uppskattning &t férestallningen, som for dvrattade om majligheter liksom om svérigheter, om trakiga

rigt filmades kvéllen darpa for att séndas i TV mellan jul octattityder frAn omgivningen men ocksé hos de handikappade

nyar. sjalva och vad man som drabbad bor vara pa sin vakt mot.
Larorikt for alla som traffar personer med handikapp!

Vélling pa natten ger tillvaxthamning
Under Gverinseende av  Barn-och ungdomsendokrinologians Gelanderbekraf-
Agneta fbbertson tade det som tandvardspersonal alltid havdat, namligen att
presenterades nio intressantdmaatande ar skadligt. Barnet skall ha regelbundna maltider
vetenskapliga rapporter. (5.6/dygn) och f& chans att kénna sig hungrigt for att f& aptit.
Hall tillradkliga maltidsinteall, atminstone fin 2 & alder
Det ar foraldrarna som skall se till att barnet far bra kost och
fysisk aktivitet, barnet far inte sjalv ges majlighet att vélja ett
same altenaiv och bli Overviktigt. Frukosten ar viktigge
den tid och variera innehallet.
Valling nattetid efter 8 manaders alder ger en tillvaxthamning!
Forskningsrapporter Tillvaxten ar storst pa natten och vid nattliga fodointag stanger
Utéver ett antal posterrapporter (daligt besokta), presenteman & detta d& melalismen ubbas Ban som t.&. av
rades ett antal forskningsrapporter under fredagen. Desgaedicinska orsaker behdver matdropp pé natten drabbas av
behandlade allt frAn tandvardsradsla, smértupplevelse od#fvaxthamning dthehder behandlas med tikthomon.
ADHD till utslagna tandefixaion od ektodemal d/splasi. Barn som &r sma vid fodelsen far en 6kad dodlighet i hjart-
Rapporterna spande fran rent kliniska studier till baskarlsjukdom om de vaxer for lite de forsta aren och sedan
vetenskplig gundforskningDet &r dadjandetase & det far en mycket snabb viktokning vid 2-8 ars-aldern.

ryms s& mycket inom begreppet pedodonti. Specialitén spaBantande tonéringar som snabbt pendlar upp och ner i vikt
ner dver ett stort omrade. forlorar muskelmasssa och 6kar mangden fett och risken for

hjart-karlsjukdom.
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UNICEF rapporterade nyligen att Sverige ar det nast bastBet finns daligt med kontrollerade studier pa skoljmedel,
landet att vaxa upp i. 70% av barnen lever i karnfamiljer @dsom SB12, Halita och Listerine. De studier som finns ar

Frankrike 80%, men i USA enbart 60%). korttidsstudier, ej randomiserade, oftast pa studenter och ej
Psykisk ohélsaloévervikt 6kar dok. Mang tvings till pa personer med stora problem. De nu tillgangliga studierna
varannanveckasboende hos foraldrar som inte 10st simntyder att skoljmedel med innehall av zink och/eller
relaionslonflikt, vilket &r det siaste baret kanéka ut far klorhexidin ar effektivast.

Lars havdade att han ibland gér anmaélan till sociala myndig-
heter i de fall dar han konstaterar att barnet far illa av att
pappan och mamman inte har ndgon annan kommunikatioR/anliga ovanligheter

an genom barnet. Under sista dagens sista timme holls ett symposium med nam-
net vanliga ovanligheter i barn- och ungdomstandvarden.
Halitosis Moderator for detta arrangemangSxan-Ake Lundin

| en foreldsning taladeqfessoStefan Renvert om oisak, I tur ocoh ordning presentgradeg tu_mbrlikpande ut:/axferfrén
forelomst ot behandlingwehalitosisOrsalen ar bakterier munhalar)s slem.hlnna, mlngrallserlngsstorda sexarstander och
som poducear illaluktande awelféreningar. Han fokkas- rotutvedlingsavikelser ® trion Tobias Fagrell, Helen

tade myten om att dalig andedrakt kommer frén magen. HolS@kssonod Ted Lundgren. . )

90 % av personerna kommer problemet fran munnen, och’! f"fk lara oss att Slemhl_nh?u'tvm_(ter [ munf;lalan myc!fet s.z?ll—
d& i 50 % afallen f&n bake tungygeen ot daefter i &l- lan &r maligna, och att vi sjdlva visst kan vaga oss pa avlags-

lande frekvens fran gingivit, parodontit, periimplantit och ngnde. L . .

ANUG. Problemet dkgr vgi]d unltoorrhet Iiksor|?1 vid C')rl)<ande Vidare fick vi hora att vara svarbehandlade MIH-tander med
3lder Dock dratbas indiider <20 &r i ’ca 15%ukten kan ratt insatser i ratt tid kan fortsatta att fungera inom Gver-
ocks& lomma fén sjukdomar i nagahalor ob lungpr. Vid skadlig framtid. ) o
konstaterande av detta bor remiss sandas till sjukvardefSlutningsvisdk vi betaktelser gerarfor tter idand

Leversjukdom och okontrollerad diabetes namndes ocks&' Korta, krokiga och béjda. Den sena timmentill trots blev

som osaler symposiet valbesokt.

:;tﬁ;l;}graerjeoi?eak;lergglgg%negigrs ;oor;;psykologlsk, dvs det fcI)Detta var en“bré’lkdel av vad en p_edodontist kun_de tadel av
pa stammariven om pogrammet inte hade maximait f

kus pa barn var det svart att hinna med att ta del av allt som

man ville se och hora. Innehallet var val balanserat med en

del nytt och en del som bekréaftade redan kanda fakta.

Tergpi:» Anhdrig ombeds néara vid behandling
* Vid parodontit och/eller gingivit behandlas denna.
» Tungskapning 2 gr/dag
(skrapa ar battre an tandborste).
« Slolj eller gugla 2 gr/dag med séiljmedel
(strack ut tungan sa de bakre delarna berors).
» Behandlingen kan behdva utféras kontinuerligt.

Gunbritt Crona-Larsson

Har vi ratt adr ess?

Dina uppgifter pa www.spf.nu behdvervara aktuella, med en aktuell
postadress, for att du bl.a. skall fa tidningen.

Da inloggning och hemsida inom kort kommer att forandras ar det extra viktigt att vi har en
korrekt e-post adress till dig. Kontrollera dina uppgifter pa hemsidan.

www.spf.nu
\- J
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Skolmasterskap | munhalsa

Fluorlackning i skolan. Fluortablettautomater. Halsovedkor. Listan kan goras lang pa gda idéer
for en battre tandhélsa ltand skolbarnen. Folktandvarden i Bengtsbrs har tagit till nya djarva
grepp. Vad sags om en tédling i munhalsa Hand sjatteklassae? Las har &ad Mia Saya, klinikc hef
I Bengtsfors, skriver om tavlingen.

Har ar den vinnande klassen
med sitt diplom.

Idé Pengar till klasskassan och diplom

Det hela borjade pa klinikens utvecklingsdagar hosten 200¥i behandlade resultaten sé att man skulle kunna jamfora de
Vi satt och deppade lite 6ver den aktuella kariesstatistikeplika stora klasserna med varandra. Allt for att det skulle vara
p& ban som war pa ¥g atél hallAven om man har vissa ~ sa rattvist som mojligt. Priserna var tre till antalet och base-

forklaringar i skyhog arbetsloshet, en lokal godisfabrik m.mrat pa antalet barn i de vinnande klasserna.

ar det intealigt dt se Vid en “brminstoming” pa klinilen

foreslog en av vara skoterskor att vi skulle géra nagot posi:a pris 150:-/elev

tivt istallet for att bara tjata. En tavling i munhAlsa! 2:a pris 100:-/elev
ngppade pa idén bwi utbormade eder enlveiksamhets- 3:e pris 50:-/lelev
planen for 2005.

Det var alltsa hela klassen som vann och pengarna gick till
En grupptavling klasskassan. Vi var ute fore skolavslutningen pa de skolor
Tand/&dshef Eva Behens tande pa idéntoei bojade som vann och delade ut diplom och berattade om hur mycket
arbetaForst skikades irdrmation ut till rektorer od be- pengur de vunnitPengma sttes in pa des lonto infor

rorda larare s att de fick tid att kommentera. De nappad¥aterminen.

och brev till foraldrar lamnades ut tillsammans med muntlig

och skriftlig inbrmation till banen.Vid undesokningr i Badresa med pizza

sjatte klass poantiea alla barpa “hemlig” klasslistoDet Vi motte mycket positiva reaktioner langs vagen. Antligen
var viktigt att inte hanga ut ndgon enskild. | stallet poangterssag foréldrar sina barn borsta regelbundet och noga utan tjat,
des att det var en klasstavling och att barn skulle “peppainga poblem med luorskljning Klassféestandam pa
varanda i munhalsakost o fluorskdljning Vi bedomde Skapafors skola planerade tillsammans med barnen en bad-
munhygien och karies efter mycket enkla och precisa reglégsa med pizza. Dessutom behdvdes inte pengar tas ut av
for att undersokningarna skulle vara jamforbara. Reglernéréldiar pA samma sétt somrfiiir extrautiykter kg har

skulle vara enkla for barnen att forsta. inte hort ndgot negativt alls utan tvartom ar nuvarande fem-
mor “taggade”infor nasta lasar (otavling).Vi ska sndr
Sa héar poangsattes munhalsan utvardera. Vi kanske inte ser sa mycket positivt i karies-
+ poang God munhygien = bra borstat pa de allra statistiken &n, men det kommer nog pa sikt. Det ar stora jat-
flesta tangtor. Daglig bosstning kévs! tar som CocaCola vi kampar mot!

+ poang Inga hal eller sma hal somégv
+ podang Kommer patandlakartiden.

- poang DAlig munhygien = slavar for det mesta Mia Saga /Gunnbritt Crona-Larsson
med tandborstningen.

- poang Hal sonmastdagas/eller smahal p& Mer informaion  mia.sga@vgegion.se
flera stallen.

- poang Uteblir
(detta gjorde susen, inga barn i de fyra
vinnande klasserna uteblev en enda gang)!
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Autism 1 Oslo

8:th International Congr ess ofAutism-Eur ope.
A world of possibilities.
Rapport fran Oslo 31/8-2/9 2007

Autism-Europe ar en organisation med och for
personer od anhdriga med autismspektum-
diagnos (ASD).

Organisationen ar en 6vergripande samarbets-
organisation med 85 associerade organisationer i 31
lander i Europa.

Den arbetar for att personer med autism ska fa ett
vardigt liv och mot diskriminering av personer

med funktionshinder.

Organisationen har arbetat fram en deklaration:
"Charter for persons with autism”som har

antagits av Europaparlamentet 1996.

Man talar om att man vill uppna hogsta majliga
sjalvbestammande for pesoner medASD.

Har kommer "mini"anteckningar fran nagra
foredrag som har fastnat i mitt minne.

Topography of focus elated execution
problems
Harad Matinsen professor i psykogi fran Oslgpbeskev

|
Staty i Vigelandparken som utgjorde kongressens symbol och lo

Eye tracting studies of social engagement

Ami Klin, professor fainYalg hade gjdmycket spannande
studier pa spadbarn med videoupptagningar som visade vad
barnets 6ga fokuserar pa. Barnet tittar pa en videoinspelning
a mamma som talartosjungr. Ban med autismerkade
fokusera mera pa munnen som ljudet kom ifran &n pa 6go-
nen. Slutklammen var hér: "Fixering av blicken mot dgonen
ger ingen pediktion p& hog social fddg menikering pa

hur personer med autism agerade kring en uppgift (kravandi@ler gr pediktion pa 1&g social fiég. Personer med

uppgift for wederbdande)Forbeedelsefs tar sés, uppiord,

tvingar sig, gor uppgiften hastigt, distraherar sig fortast mojg.

ligt. Forelasaan papekartdetta liknar beteendet hos ang-
. o = L

sliga personer samt personer med tvangsbeteende. Ofta k = 0

rar personen med autism uppgiften battre om han/hon lam-. \ .

autism anepeter pa sad.”

‘rl L | =

nas ifred. Hur man d& skall kunna handleda och lara ut va.f - o

svart att veta. Men ett sétt var att motivera och fokusera pi +
malet for uppgiften. Kontakt och social interaktion skalll ske-‘-ﬁ
i ratt 6gonblick. Situationsfaktorer &r avgérande. Det krave
alltid tva handlingsplaner: plan A for en bra dag och plan ks =5

for en dalig da

Autism and difficulty to identify ones feelings

L] 3
Utah Eri . ) . g’fﬁ >
ah Frith, professor i utvecklingspsykologi fran London, §£ =
talade kring fragestallningen hur man skall kunna kanna e -
pati ndr man inte &r medveten om sina egna kanslor eller inte
kan uttrycka dem. Mentalisering ar att uppfatta/lasa av an-

dras kansloMen hur ar det med medandet om singea

200\,

g

- A g}
“

Detaljrik tavla gjord av en pojke med autismspektrumdiagnos.

Som vanligt pa kongresser sa var det ett rikt smorgasbord

kanslor hos personer med autism? Alexithymia ar benamsgm severadesMagen Bev p& kllen vlfylld p& Basserie
ningen péett man saknar drfor kanslarUtah Fith med France. Med konstutstallning och musik i starten fick sa alla
medarbetare genomforde en studie som visade att 50% a&ynnen lite av det goda. Bland utstéllarna fran Europas alla
personer med hogfungerande autism hade grav alexithymigsin métte vi Ann-Katrin Swérd som presenterade sin bok,

I en annan studie med MR-rontgen fann man ingen skillnagh pussla ihop ettvi publicerad pa folaget INTER-

pa reaktionen i hjarnan vid amygdala - dar kanslorna regisyepIABOOKS som pa sin hemsida har flera intressanta

reras/forvaras mellan kntroligruppen ob autismguppen, bocker inom specialpedagogik med anknytning till neuro-
nar de tlttade pé blldel’ mEd kansuﬂdé mOU. Men det psyklatrlska dlagnoser (Se boktlps)

forekom skillnad vid anteriora insula i det limbiska systemet

dar kanslor blir medvetna. Janna Malinowski
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Sektionerna rapporterar

Soédra Ostra

Hostdagarna blir kallare och kallare men solen, som hakrsméte hélls 7 mars 2007. Vid métet avgick Christina
varit framme nastan varje dag under oktober, har getTidbeck som ordférande i styrelsen, Margareta Lund-
oss otoligt \akra ot lite \armare hostdgar. Vi har berg som ledamot samt Kerstin Carlstedt som sekrete-
sedan féregaende rapport haft tva styrelseméten och ethre. Ny styrelse valdes enligt féljande:

arsmoéte. En av vara ledaméter, Asa Hasselblad —Larsena Rmett, Eastmaninstitutetydférande

son, befinner sig under hosten pa Gronland med sirSofie Hiibel, Eastmaninstitutet kassor

familj ot far upplea nyclet oligt oh spannande dar  Ewa Bergman, Nykoping, sekreterare

| Gvrigt ar styrelsen oférandrad. | samband med arsMarianne Lillehagen, Uppsala, ledamot

motet hade vi en félasning\aReik Gustafssoriver- Majid Mirabdolbaghi, Odontologiska institutionen i Hud-
lakae pd ad for ban och ungdomspsykiapd UMAS dinge, ledamot.

Han talade om "Neuropsykiatriska storningar hos barnOmval av revisorer: Bashar Al-Khalili, Eastmaninstitutet
och ungdomar”. Det var en mycket engagerad och kunech Stein Bjtdeman Huddinge. \alnamnden har bestatt

nig forelasare som brann for sitt amne. Vilarde oss mycketv Monica Barr Agholme och Ann-Christine Grevér .
och han forklarade pa ett bra och tydligt satt hur manAvgaendeAnn-Christine Gavér ot ny medlem i ai-

kan tanka kring dessa barns stérning och dess paverkaimnden Kerstin Carlstedt Eastmaninstitutet. Arsmétet
pa barnet. En diagnos/icke diagnos kan ha stor betyavslutades med ett mycket uppskattat féredrag av
delse for barets uppéixt med xempelvis kunskafor- overtandlakare Marianne Lillehagen, Uppsala, 6ver am-
stadelse dcstod fén skla ot omgining Intressant net: Karies i vaxelbettet, riskfaktorer, prediktorer samt
var ocksa att f& veta hur det gick for dessa barn somyttan av bitewingrontgen. Gemensam maltid avnjots
vuxna. Denna forelasning planeras att foljas upp av edaefter

pad samma tema men med betoning pa behandlingBorjan a verksamhetsét, namare bestamt den 24 ja-
situationen. Specialisttandvarden i Skane har nu sjosattiari, inleddes med ett féredrag av Professor Stefan
sin nya organisation med regionala verksamhetschef@&@inhom om "K onsten # vam snall”.Foredraget \ar

for alla specialiteter och dmnesforetradare i respektivenyclet uppsktiat och valbesokt dtagdewm pa East-

specialitetetOvertandlakae Magareta Bogstom &r maninstitutet.
amnesforetradare i pedodonti. Hosten kommer att &gnas at planering av ny kurs samt
Berit Séderholm arsmétet under varen 2008. Styrelsen kommer dven att
Norra sammantrada under en gemensam middag for att avtacka
vara avgaende medlemmar och halsa nya valkomna. Sjalv
Ar 2007 har arit ett’mellanar”i var forening Som Ni far jag tacka for fortroendet att 6verta rollen som ordfo-

vet organiserade Norra Sektionen pedodonti-programsande i styrelsen.

met pa Riksstdmman 2006. Programmet blev en fram-

gang och programpunkten "Fraga professorn” blev Lena Permert
mycket uppskattad. Som tack fér en god insats tilldela-

des jounalisten Bennaodsson idbruari 2007 fdn-

ingens forsta stipendium for "gedigen insats for fram-Vastra

jande av barntandvarden”.

Under 2007 har aven flera av foreningens medlemmadnder histen harasta forutom Bantandldkardadet,
mycket aktivt deltagit i arbetet med att utveckla ett geframforallt lagt sin kraft pa att ro Riksstamman i land.
mensamt vardprogram for Barntandvarden i de fyra nordNu, med facit i hand, &ar vi mer an nojda.

liga landstingen. Arbetet ar av stor betydelse for uppAlla riksstamn@ogram;ingepp eller Oggop Hur far vi
ratthallande av en god kvalitet och en evidensbaserastarka bammed starka tandkafilig oanligheter inonm bar

vard. och ungdomstandeatdfemskningsrapporterna blev alla
Nasta ar, 2008, kommer vi att ta dver ansvaret for Svenshygckade och valbesokta. Vi vill passa pa att tacka samt-
Pedodontiféeningens tidskriftBantandlakadadetTi- liga indandade i dessaamgmang

digare rummer & tidskriften inns & lasa pa&lodonti-

foreningens hemsida: spf.nu. Vastra tar nu ny sats infor 2008 och lamnar 6ver

Vi har redan funderat en del pa varnumrets innehall octBarntandlakarbladets stafettpinne till Norra sektionen.
en redaktion finns i Umea. Vi kommer forstas att be-Under varen 2008 planerar vi for ett nagot forsenat ars-
hova hjalp och stdd fran Er alla och vi aterkommer se-mote ot i samband med detta en intebildning
nare om detta..

Hans Brsbgroch Catarina Kieri Tobiasdgell
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Hygien, matvanor och munhalsal Nepal

Tandlakare Kerstin Westbadke framlade 2006
en masteuppsas vid Nordiska
Halsovardshogskolan med namnet Hygien,
eating habits and oral health among children
in three Nepalese Public High Schools.

Kerstin arbetade under mer an 12 ar (1984-199%arid P

hospital i narheten av huvudstaden Katmandu. Hon har van-' : -_

med om # byga upp den fin b6jan obeihtliga tand-
halsovarden for barn i omradet. Introduktion av daglig tand-
borstning, fluortandkram (tillgang till tandborstar och fluor-

tandkram finns numera), och kostr&d for egenvard har vari . ##
huvudinriktningen. 1986 fanns 30 tandlékare pa ca 14 miljc:;
ner invanare, och de sysslade nastan uteslutande med vuxe::
andvard. Det har utbildats halsoarbetare som arbetat i a\:-.: '

lagsnayar od agnaisig mestadels &tektioner

Aska patanderna
Nepal &r ett pclet fattigt land med jatbruk som huvudna-
ring Byama ar otillgndiga,da \Agnat ofta saknd@n tim-

i

-'-\. '_

'
"I

[ A

mes gangvag till och fran skolan ar vanligt och skoldagen ar

mellan 10.00 och 15.00. M&nga nepaleser borjar dagen m

och grénsaker morgon och kvall med vatten som dryck. Bar;
nen ater séllan under skoldagen, men det har borjat bli vanli
gare att man intar séta kex eller dylikt pa lunchen. Denn
studie som gjordes 1999 visar att 10% av barnen inte ren
gjode sina tander altgh dt 7% awande taditionell tand-
rengdring dvs fingret doppéi aska fé& mogonmalet.

Saknar latrin

8% mmanfattning av masteruppsatsen

eIrmanga utvecklingslander sker férandringar av livsstil och

"avnadsférhallanden med samtidig Okaakdonst & karies
al: Att beskriva hygien, matvanor och munhélsa hos

%epale&ska barMaerial ob Metod Ett strtifiera urval

av 231eleer i stiiga gundslolor pa landsjgden i Lalltpur
distriktet Nepal i aldrarna 5-7, 11-13 och 15-16 ar (53% poj-
kar, 47% fickor) ingik i studienStudien uirmades som

en faltstudie med klinisk understkning (plack, gingivit, tand-
sten och karies) kombinerad med en enkatstudie. Fragorna
rorde sanitéara forhallanden, halsostod fran hemmet, person-
lig hygien tandengirings- oh mavanor Result& Under
sholdagen at halftervebanen ingnting allsAllméan peson-

lig hygien ar associad med taneéngringsfekwvens Av alla

barn, anvéandande sin egen tandborste, borstade fyra av fem
en ging om dgen eller meAldre ban od flickor rengjode
tanderna oftare och hade ett Iagre plackindex. Mer plack fanns
pa eupteande molars odklusaytor jamfot med molaer i

full ocklusion. De flesta barnen hade en lag frekvens manifest
karies i prim@ot pemanenta bettehock hade engm-

tedel av 5-7 aringarna tre eller fler manifesta kariesangrepp i
primara bettet. Ocklusal karies pd molarerna utgjorde nas-

Studien visade ocksé att tandborstfrekvensen manga ganden all registrerad karies i bada dentitionerna. Slutsats: En lag

ar foknippad med\iig hygien sasom bad 1-2)dv. Bar

frekvens av manifest karies forelag, men en lag grad av fore-

nen far sallan hjalp med tandborstning i hemmet. Anmarkbyg@nde akiateter kan medféren 6kad karieskens lik-
ningsvart ar att ¥ av hushallen saknar latrin, men de flesta3ande den i an@lutedlingslandeDen fomodade risin

har tillgdng till en kan med stten pa §rden utomhusRe-

maste bemotas med behovsinriktade och systematiska

sultatet fr&n studien kan férhoppningsvis stédja utvecklingshélsobefimjande deprewentiva atgider
arbetet, t.ex. att skolbarnen far ett riktigt mal mitt pa dagen
eller atminstone ett traditionellt smamal, sdsom rostade Gunbritt Crona-Larsson

soyabdnor och popcorn. Det finns behov av tandborstning
under skltid under @ervakning a laare, framst for ban
med eupteande fosta eller andrmolaer.

Barntandlakarbladet 2 — 2007 / argang 20

Studienifns dt lasa i sin helhet pswwnhvse MPH 2006:18
ISSN1104-5701, ISBN 91-7997-151-2

Forfattaren KerstinWestbakese-postadess:

kerstin.vestbake @liv.se

22



OREBRO LANS LANDSTING
Folktandvarden

Nordisk forening for Funktionshinder och oral Halsa Odontologiska Utbildningsenheten, Orebro
inbjuder till symposium i Jénkoping 24-25 januari 2008 inbjuder till

ODONTOLOGISKA TEMADAGAR

Tema: Sprékets roll i specialisttandvarden

Kommunikation — Retorik
Seminarium — Forelésning — Forskningsrapport

Torsdag den 7 februari kl 09.00 — 17.00
Registrering och kaffe 09.00 — 09.50

Universitetslektor Orla Vigsg Sprékets roll och plats i kommunikation och larandg
Universitetslektor Helen Andersson Ethos, Logos, Pathos och den retoriska processen
Professor Brigitte Mral Retorik ur ett kénsperspektiv — jamsté perspek
Diversearbetare Jonas Hallberg Vikten av att fanga (&héraren) mottagaren eller

"Hur man talar med en publik utan att den somnar”

Kvéllsarrangemang — Middag

Fredag den 8 februari ki 08.30 — 13.30

Doktorand Marie Gelang Icke verbal kommunikation, kroppsspréket
Professor Claes Reit Behovet av re ektion i odontologisk verksamhet ocl
N P utbildning, Patient-/behandlarrelation - perspektiv
Oral hélsa i varden — munnen som en slalvklar d“appen Odont dr hc Sverker Toreskog Ethos, Logos, Pathos i ett odontologiskt perspektiv
R Diskussion - PANEL
Kan man forbéttra och utveckla tandvardens samarbet Helen Andersson, Claes Reit, Sverker Toreskog
. 2
SJukvarden? Avslutning
. . . Kursavgift: 2950:- (2500:-). | iften ingar for- och lunch och middag med kvéllsarrangemand
Presentation av goda exempel pa vardkedjor ockskén torsdag, samt fredag. Kursavgiften kommer att vid anmlan.
f" - . Sista anmalningsdagl1 januari 2008. Vid anmalan och betalning fore 31 december 2007 sankt kursavagift till 2500:-
orbattringsarbeten. Logi: Bokas direkt till hotellet fore 31/12. Forbokade hotell och priser. Uppge "080207-Odontologiska’.
Hotell Clarion: Enkelrum 1095:- Dubbelrum 1295:- Tel: 019-6706700 Fax: 019-6706750 &-pusiro@choice.se
o www.choicehotels.se
1 ¥ 1 City Hotell: Enkelrum 1030:- Tel: 019-6014200 Fax: 6024209 Eip&s@cityhotelorebro.sevw.cityhotelorebro.se
Stroke, ALS, "munhalecancer' mUSke|SJUKdO_marY psysia SJUKdom' Fragor om konferensen: Yvonne Magnusson, Odontologiska Utbildningsenheten, tel 019-6024013
barn med overvikt, barn med astma mm &r exempéigghoser E-postyvonne.magnusson@orebroll.se
som.... Anmalan skickas/faxas senast 11/1 2008 till: Odor giska L i heten, Box 1126, 701 11 Orel
Faxnummer: 019-6024085
Anmélan kan ocks géras pa Internetwseebroll.se/folktandvarden
Anmélan &r bindande.
Namn.. Fax
. KINIK. e EPOSE L
www.nfh-sverige.se

@ Folktandvérden

‘OREBRO LANS LANDSTING

Ny redaktion 2008-2009

Redo & ta dver pooduktionenaBantandlakaradet under 2008-2009 &morra sektione/i uppmanar hémed samtlig
medlemmar att sdnda in bidrag, bilder m.m. for att underlatta arbetet fér den kommande redaktionen.

Fran \anstelAnneTalvilahtiYlva-BrittWahlin,Carin Pilbro, bhn-Erik NymanEva BossénCdarina
Kieri, Ingrid Andesson-\Enlert. Infalld Hans Brsbeg

Lycka till dnskar vii den "gamla” r edaktionskommittén
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EQUIA fran GC.

Med perfekt
balans.

“Easy — quick — unique -
intelligent — aesthetic"
Det ar vad EQUIA star for och
det innebar en helt ny infallsvinkel
till fyllningsterapi: fyllningar med
glasjonomer har aldrig tidigare varit sa
estetiska och translucenta, sa hallbara
och genuint kostnadseffektiva!
Fuji IX GP EXTRA och G-Coat PLUS
ar det forsta konceptet som kombinerar
snabb och enkel hantering ihop med
perfekta fysikaliska egenskaper och det med
estetiska resultat man inte sett tidigare. Det
betyder i klartext, vi dubblerar kraften och pa
sa satt dubbleras hallbarheten. Och allt med
sadana naturliga optiska egenskaper du inte
sett tidigare.

GC NORDIC AB ' ' '
Tel: +46 31 939553
info@nordic.gceurope.com ' ' '

www.nordic.gceurope.com



